| figli ci guardano

Cairate, 25 novembre 2010 Dott.ssa A. Gadda



Riprendiamoci il nostro ruolo di adulti e
quindi di
educatori responsabili dei pit1 giovani...

Educhiamo con
passione impegno ed entusiasmo

avendo sempre uno sguardo su
tutta la persona

consapevoli delle conseguenze dei nostri
comportamenti



“| bambini non sono vasi
da riempire ma fuochi da
accendere”



[Leducazione e I'incontro di due
liberta che deve avvenire all'interno
di una relazione significativa,
profonda, dialogica ma
asimmetrica



Per educare occorrono costanza, coerenza

Senza abdicare né delegare ma creando
unalleanza tra le agenzie educative

basata su fiducia e rispetto
perche

al centro degli sforzi comuni c’¢ il bambino
unico,

irripetibile, prezioso, speciale



Non esistono ricette ma....

atteggiamenti educativi
fondamentali..
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BAMBINI FRAGILI
O
GENITORI FRAGILI?



GENITORI POSITIVI

FIGLI FORTI



> disordine e irrequietezza (regole e
contesto prevedibile aiutano a non
disperdere forze)

>arousal e attenzione



Accettazione
incondizionata
e
modificabilita



COME INTERVENIRE?

-rinforzo come riconoscimento
dello sforzo fatto

>estinzione (sottrazione di attenzione)
>contenimento fisico e time-out

>punizione
(tempestiva, proporzionata, limitata...)



Trasmettere regole, valorizzare gli
aspetti positivi, contenere i
comportamenti problematici,
ascoltare ed esprimere le emozioni,
creare le condizioni perché la
modificabilita sia possibile
cosi potremo trasformare I'amore in
educazione efficace



